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EN AFTALE OM VARNEPLIGTSTIENESTE MED
FORSVARET ELLER BEREDSKABSSTYRELSEN
GIVER DIG STORST MULIG INDFLYDELSE PA,
HVOR OG HVORNAR DU SKAL AFTJENE DIN

VARNEPLIGT.



DU KAN INDGA EN AFTALE OM VARNEPLIGT, HVIS DU ER
BED@MT EGNET PA FORSVARETS DAG (SESSIONEN).

Hvorfor skal jeg indga en aftale?

Traekker du frinummer, har du med en aftale om veernepligtstjeneste mulighed for at
melde dig frivilligt og komme i betragtning til en eventuelt ledig vaernepligtsplads. Du kan
pa denne made selv fa indflydelse pa indkaldelsestidspunkt og tjenestested. Ved at indga
en aftale, flyttes du ikke mod dit @gnske til et andet tjenestested, med mindre det sker som
led i det planlagte tjeneste- og uddannelsesforlgb.

Treekker du et lodnummer pd Forsvarets Dag, der fgrer til indkaldelse, far du tildelt et
tienestested efter Forsvarets eller Beredskabsstyrelsens behov. Indgdr du samtidig en
aftale om veaernepligtstjeneste, vil Personelkommandoen forsgge at imgdekomme dit valgte
gnske for indkaldelsestidspunkt og tjenestested.

Hvordan sgger jeg?

Du sgger om at indgd en aftale om vaernepligtstjeneste ved at udfylde det vedhaeftede
ansggningsskema. Har du trukket frinummer, kan du sgge om at aftjene vaernepligt frem
til, at du er fyldt 32 &r. Har du trukket et lodnummer, der forventes at fare til indkaldelse,
anbefaler vi dig at indsende ansggningsskemaet hurtigst muligt.

Du kan ansgge om tre prioriterede tjenestesteder. Far du din 2. eller 3. prioritet, anses
aftalen stadig for overholdt. Se hvor og hvornar der er ledige pladser pa_forsvaretsdag.dk.

Ophaevelse af aftalen

Der kan opstd situationer, hvor Forsvaret eller Beredskabsstyrelsen kan vaere ngdt til at
annullere aftalen. I s3 fald er det dit lodtraekningsnummer fra Forsvarets Dag, der afggr, om
du skal indkaldes eller €j.

En indgdet aftale kan ophaeves, hvis:

e Duilgbet af 4 uger fra dateringen af brevet, hvor Personelkommandoen bekraefter din
aftale om veernepligt, skriftligt kontakter Personelkommandoen via www.borger.dk
og meddeler, at du gnsker at ophaave aftalen.

e Du ikke kan sikkerhedsgodkendes, hvor dette kraeves.

e Du far eller efter mgdet pd Forsvarets Dag udelukkes fra vaernepligtstjeneste i medfar
af vaernepligtslovens § 4 (grovere straffemaessige forhold).

e Du ved fornyet mgde pd Forsvarets Dag, bliver bedgmt uegnet til vaernepligtstjeneste -
eller far aendret bedgmmelsen fra egnet til begraenset egnet - og inden
mgdetidspunktet sgger om at fa aftalen ophaevet.

e Din egnethedsvedtegning sendres til “For tiden uegnet” eller “uegnet” efter, at du er
mgadt til tjeneste.

e Der traeffes beslutning om at aendre indkaldelserne af vaernepligtige, séledes at
Personelkommandoen er ngdsaget til at annullere den indgdede aftale om
vaernepligtstjeneste eller lade den bortfalde.
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Hvis du har indgdet en aftale om veernepligtstjeneste mindre end 4 uger for den dato, du skal
mgde til vaernepligtstjeneste (madetidspunkt), bortfalder din mulighed for at ophzeve aftalen
om veernepligtstjeneste pd mgdedagen.

Udseettelse af aftalen

Du kan sgge om at udszette din indkaldelse pa grund af uddannelse eller andre szerlige
forhold. Sgger du udseettelse, geelder den indgdede aftale stadig. Dog kan udszettelsen
medfare, at indkaldelsesstedet sendres.

Ansgghing

Ansggningen om veernepligtstjeneste skal udskrives og udfyldes (husk ogsd at underskrive)!
Du kan scanne den udfyldte ansggning og sende den ved at klikke pd "send ansggning”. I den
forbindelse skal du bruge knappen “Henvendelse”.

SEND ANS@GNING

Ansggning kan ogsd sendes med post til:

Personelkommandoen
Vaernepligtssektionen
Lautruphgj 8
Postboks 345
2750 Ballerup


https://www.borger.dk/Handlingsside?selfserviceId=71fe1efc-9b62-48fd-9459-70a61dde92c2&referringPageId=4ce630e2-4759-4e5f-b5f8-9118733ff93e&type=DK
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(32) ForsvaRer AFTALE OM VZAERNEPLIGTSTJENESTE

CPR-nummer: -

Navn:

Adresse:

Postnummer: By:

E-mail: TIf.:

Mgdekode: Indledende tjenestested: Mgadetidspunkt:

Maned: Ar:

3.

|Du kan se hvor og hvornar der er ledige pladser pa veernepligt.dk

Kan aftalen ophaeves?
En indgaet aftale kan ophaeves, hvis:

1. Duilgbet af 4 uger fra dateringen af brevet, hvor Personelkommandoen bekrafter din aftale om

vaernepligt, skriftligt kontakter Personelkommandoen via www.borger.dk og meddeler, at du gnsker at

ophaeve aftalen.

Du ikke kan sikkerhedsgodkendes, hvor dette er pakraevet.

3. Du far eller efter mgdet pa Forsvarets Dag udelukkes fra vaernepligtstieneste i medfer af vaernepligtslovens
§ 4 (grovere straffemaessige forhold).

4. Du ved fornyet mgde pa Forsvarets Dag bliver bedemt uegnet til veernepligtstjeneste - eller far eendret
bedemmelsen fra egnet til begreenset egnet - og inden madetidspunktet sgger om at fa aftalen ophaevet.

5. Din egnethedsvedtegning aendres til “For tiden uegnet” eller "uegnet”, efter du er mgdt til tieneste.

6. Der treeffes beslutning om at eendre indkaldelserne af veernepligtige, saledes at Personelkommandoen er
nedsaget til at annullere den indgaede aftale om vaernepligtstjeneste eller lade den bortfalde.

n

Hvis du har indgaet aftalen mindre end 4 uger fer den dato, hvor du skal made til veernepligtstjeneste
(madetidspunkt), bortfalder din mulighed for at ophave aftalen om vaernepligtstjeneste pa mededagen.

Du vil fra Personelkommandoen modtage skriftlig besked, safremt aftalen alligevel ikke kan
imgdekommes.

Nar du underskriver aftalen, accepterer du samtidig, at du vil modtage en indkaldelsesordre il
veernepligtstjeneste, samt at du efter opsigelsesfristens udlgb giver afkald pa din mulighed for at blive fritaget for
veernepligtstjeneste (frinummerchance). Efter vaernepligtslovens (lovbekendtgarelse nr. 225 af 13. marts 2006)
§ 26 er enhver vaernepligtig selv ansvarlig for, at bopaelsforandringer, bortrejse og lignende ikke er til hinder for,
at indkaldelsesordrer og andre meddelelser fra myndighederne om veernepligten kan komme pageeldende i
haende rettidigt.
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Du vil modtage en bekrzaftelse pa den indgaede aftale med Digital Post

april 2026

Jeg har lzest og forstaet de generelle aftalebetingelser for aftale om varnepligt [version 3 af 27/04-2026].
(seet kryds) [1[]

Jeg samtykker hermed til, at jeg kan blive indsat til tjeneste uden for Kongeriget Danmark i forbindelse
med min ferste samlede tjeneste. Jeg er informeret om, at ansggning til visse vaernepligtshold kraever
samtykke. | den forbindelse er jeg indforstaet med, at mit samtykke ikke kan tilbagekaldes, hvis ikke
dette sker i Igbet af 4 uger fra dateringen af brevet, hvor Personelkommandoen bekrafter min aftale om
vaernepligt. (st kryds) [

Jeg samtykker hermed IKKE til, at jeg kan blive indsat til tjeneste uden for Kongeriget Danmark i
forbindelse med min forste samlede tjeneste. Jeg er informeret om, at ansggningen til visse
varnepligtshold kraeever samtykke. | den forbindelse er jeg indforstaet med, at mit samtykke ikke kan
tilbagekaldes, hvis ikke dette sker i Iobet af 4 uger fra dateringen af brevet, hvor Personelkommandoen
bekrzefter min aftale om vaernepligt. (seet kryds) [

De generelle aftalebetingelser fremgar af de felgende sider.

Dato: Underskrift: |




Vilkadr for aftale om vaernepligtstjeneste (det med smat)

Nér du indgér en aftale om vernepligtstjeneste, samtykker du til en raekke vilkér, der gelder for,
under og efter dit tjenesteforlab. De vasentligste af dem har vi samlet nedenfor, sa du let og hurtigt
kan danne dig et overblik. Du skal dog veere opmarksom pa, at du selv har pligt til at sette dig ind 1,
hvad lovgivningen siger om din varnepligt.

Har du spergsmal om dine rettigheder og pligter som vernepligtig, kan du leese mere pa
www.varnepligt.dk eller kontakte Varnepligtssektionen pa tlf. 72 81 99 55, mandag-torsdag kl. 10-
14 og fredag kl. 10-12.

Tjenestetid

Dit tjenesteforlab som varnepligtig er opdelt 1 to. Den forste samlede tjeneste er det tjenesteforlgb, som
alle vaernepligtige skal igennem, hvori du uddannes ved et eller flere tjenestesteder. Den efterfalgende
tjeneste er det tjenesteforlab, du efter din hjemsendelse vil kunne indkaldes til i tilfelde af krig eller
andre ekstraordinzre forhold og i katastrofetilfzlde.

Langden af din forste samlede tjeneste som varnepligtig vil athange af, hvilket tjenestested, du indgér
aftale om at forpligte dig til, jf. nedenstaende oversigt:

Forste samlede tjeneste som menig:

1) 12 méneder ved Den Kongelige Livgarde,

2) 12 maneder ved Gardehusarregimentets Hesteskadron,
3) 11 méneder ved Kongeskibet Dannebrog,

4) 11 maneder som cybervarnepligtig,

5) 11 méneder ved ovrig tjeneste i Forsvaret og

6) 9 maneder ved Beredskabsstyrelsen.

Langden af din efterfolgende tjenestepligt som menig kan variere alt efter, hvilken form for efterfolgende
tjeneste, du indkaldes til, jf. nedenstaende oversigt:

Ved Forsvaret
- Op til 6 méneder ved totalforsvaret i indtil 5 ar efter hjemsendelsen fra den forste samlede tjeneste.

- Op til 13 maneder ved mobiliseringskompagnierne i indtil 5 &r efter hjemsendelsen fra den forste
samlede tjeneste.

Du kan blive palagt at afvikle den efterfolgende tjeneste samlet eller over flere perioder.

Ved Beredskabsstyrelsen

- Du vil sté til rddighed for indkaldelse til redningsberedskabet, indtil udlebet af det ar, du fylder 50
ar.

Om du kan indkaldes til totalforsvaret eller mobiliseringskompagnierne athenger af, hvilket
vaernepligtshold, du er en del af under den forste samlede tjeneste. En oversigt over fordelingen af de
enkelte varnepligtshold kan findes pd www.vaernepligt.dk.
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Tjeneste som varnepligtig sergent

Fra den 1. juli 2025 vil de bedst kvalificerede varnepligtige blive tilbudt en uddannelse som
vernepligtige sergenter (befalingsmaend) som led i deres vaernepligtstjeneste!. For de varnepligtige,
der takker ja til et sddan tilbud, og som starter pa uddannelsen, vil den forste samlede tjeneste blive
udvidet til 1 alt henholdsvis 24 méneder ved Haeren, Severnet og Flyvevdbnet samt 18 méineder ved
Beredskabsstyrelsen. Tjenesten her vil bdde omfatte et uddannelsesforlab og operativ tjeneste.

Safremt der ikke er nok frivillige til uddannelsen, kan man som vearnepligtig blive udtaget til at blive
uddannet til veernepligtig sergent.

Et eller flere tjenestesteder?

Det tjenestested, der i din aftale om vernepligtstjeneste anfores som indledende tjenestested, vil vaere
det sted, hvor basisuddannelsen pabegyndes. Du vil dog kunne blive fordelt til videre tjeneste ved
andre geografiske tjenestesteder.

Seaerligt om tjeneste ved Patruljedelingen

Indgér du aftale om varnepligtstjeneste ved et af de hold, der giver adgang til at komme til
optagelsesprove ved Patruljedelingen, skal du vaere opmerksom pa, at tjeneste ved patruljedelingen
forudsetter, at du bestar alle optagelsesprover og efterfelgende bliver udtaget. Safremt du ikke
udtages, vil du i stedet skulle gore tjeneste ved det tjenestested, du oprindeligt er medt ved.

Helbredskategorisering

Der er forskellige individuelle helbreds- og robusthedskrav tilknyttet de forskellige tjenestesteder og
varnepligtshold. Erklaeres du “egnet” eller "begranset egnet” af sessionen, kan du altid gere tjeneste
ved et af de tjenestesteder, hvor helbredskravet er A1 — forudsat at der er ledige pladser pa det
vaernepligtshold, du seger om at gore tjeneste ved. @nsker du at gere tjeneste ved et tjenestested eller
vaernepligtshold, hvor helbredskravet er A2, B eller C, skal du ferst vurderes kvalificeret hertil ved en
udvidet helbredsundersogelse og en robusthedsscreening. Begge dele gennemfores pé et af Forsvarets
rekrutteringscentre.

Frirejse, lon og forplejning

Som varnepligtig far du udstedt et frirejsekort, der gaelder til de fleste offentlige transportselskaber
(bus, tog, feerge o0.1.) 1 Danmark. Onsker du i stedet at f4 befordringsfradrag for egen betalt rejse til og
fra dit tjenestested, skal du oplyse dette, nir du meder til tjeneste.

Som vearnepligtig fir du udbetalt lon og ydelser 1 hele dit tjenesteforleb til dekning af din daglige
kost og dine ovrige leveomkostninger. P& gvelser mv. kan du fa udleveret feltrationer eller lignende,
som du selv skal betale for. Som udgangspunkt vil alle tjenestesteder have et cafeteria, der dagligt
selger méltider, der prismeessigt er tilpasset din aflenning.

Ophaevelse af aftale om vaernepligt
Din aftale om varnepligtstjeneste kan ophaves, hvis:

- Duilgbet af 4 uger fra dateringen af brevet, hvor Personelkommandoen bekraefter din aftale om
varnepligt, skriftligt kontakter Personelkommandoen via www.borger.dk og meddeler, at du ensker
at ophave aftalen.

- Du ikke kan sikkerhedsgodkendes, hvor der er krav herom.

L jf Lovbekendtgorelse nr. 667 af 20. juni 2006 (Lov om forsvarets personel) § 4 stk. 2-7
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- Du for eller efter dit fremmede udelukkes fra vernepligtstjeneste af sessionen i medfer af
vaernepligtslovens § 4 (grovere straffemassige forhold).

- Du ved fornyet made pa Forsvarets Dag bliver bedemt uegnet til vaeernepligtstjeneste, eller du far
@&ndret din bedemmelse fra “egnet” til “begranset egnet” og inden medetidspunktet soger om at fa
din aftale ophavet.

- Din egnethedsbedemmelse @ndres til “for tiden uegnet” efter, at du er madt til tjeneste.

- Der treeffes beslutning om at endre indkaldelserne af vernepligtige, saledes at
Personelkommandoen er nadsaget til at annullere den indgaede aftale om varnepligtstjeneste eller
lade den bortfalde.

Udseettelse af indkaldelse til veernepligtstjeneste

Har du behov for at fa udsat dit indkaldelsestidspunkt, skal du hurtigst muligt kontakte
Vernepligtssektionen via www.borger.dk. Som udgangspunkt kan du kun fi udsat din indkaldelse, hvis du
kan dokumentere et saerligt behov herfor — eksempelvis hvis du skal pabegynde visse former for
uddannelser, eller hvis der er sarlige familizre eller sociale omstendigheder, der gor, at
Personelkommandoen vurderer, at du ikke for tiden vil kunne udfere vaernepligtstjeneste. Var opmarksom
pa, at din vaernepligt ikke bortfalder, selv om dit medetidspunkt udsettes.

Samtykke til indsaettelse uden for Kongeriget

Nér du indgér en aftale om vernepligtstjeneste har du mulighed for at give dit samtykke til at blive indsat
uden for Kongeriget Danmark. At du giver dit samtykke er ikke ensbetydende med, at du er garanteret at
blive indsat i tjeneste uden for Kongeriget.

Folgende vaernepligtsenheders opgaver indebzarer, at man skal kunne indsettes uden for Kongeriget:

- Enheder 1 Heren under 1. Brigade

- Sevarnets sejlende enheder

- Enheder under Specialoperationskommandoen

- Joint Movement and Transportation Organisation
- Fighter Wing i Flyvevébnet

- Militeerpolitikompagniet 1 Haeren

Dit samtykke er derfor nedvendigt, hvis du ensker at indgd aftale om vernepligtstjeneste ved
ovenstaende vernepligtsenheder. Samtykket kan kun tilbagekaldes, hvis du inden for 4 uger fra
dateringen af det brev, hvori Personelkommandoen bekrefter din aftale om varnepligt, skriftligt
kontakter Personelkommandoen og meddeler, at du ensker at ophave aftalen.

Indsettelse uden for Kongeriget vil kun kunne ske med henblik pa lgsning af opgaver, der af
forsvarsministeren er godkendt for veernepligtige. Som udgangspunkt vil en evt. indsattelse finde sted
sammen med din enhed i forbindelse med den operative del af din varnepligtstjeneste.

Du skal vaere opmaerksom pd, at manglende efterlevelse af en beordring til indsettelse 1 tjeneste uden for
Kongeriget kan betyde, at du ifalder et strafferetligt ansvar.

Selvom den enhed, du indgdr en aftale om varnepligtstjeneste ved, ikke er oplistet i ovenstdende, kan du
stadig blive indsat uden for Kongeriget, saifremt Forsvarsministeren traeffer beslutning herom.
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