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EN AFTALE OM VAERNEPLIGTSTIENESTE MED
FORSVARET ELLER BEREDSKABSSTYRELSEN
GIVER DIG ST@RST MULIG INDFLYDELSE PA,
HVOR OG HVORNAR DU SKAL AFTJENE DIN

VARNEPLIGT.



DU KAN INDGA EN AFTALE OM VZAERNEPLIGT, HVIS DU ER
BED@MT EGNET PA FORSVARETS DAG (SESSIONEN).

Hvorfor skal jeg indga en aftale?

Treekker du frinummer, har du med en aftale om veaernepligtstjeneste mulighed for at melde
dig frivilligt og komme i betragtning til en eventuelt ledig veernepligtsplads. Du kan pa
denne made selv fa indflydelse pa indkaldelsestidspunkt og tjenestested. Ved at indga en
aftale, flyttes du ikke mod dit gnske til et andet tjenestested, med mindre det sker som led i
det planlagte tjeneste- og uddannelsesforlgb.

Treekker du et lodnummer pa Forsvarets Dag, der farer til indkaldelse, far du tildelt et
tienestested efter Forsvarets eller Beredskabsstyrelsens behov. Indgar du samtidig en
aftale om veernepligtstjeneste, vil Personelkommandoen forsgge at imgdekomme dit
valgte gnske for indkaldelsestidspunkt og tjenestested.

Hvordan sgger jeg?

Du sgger om at indga en aftale om vaernepligtstjeneste ved at udfylde det vedhaeftede
ansggningsskema. Har du trukket frinummer, kan du sgge om at aftjene veernepligt frem
til, at du er fyldt 32 ar. Har du trukket et lodnummer, der forventes at fare til indkaldelse,
anbefaler vi dig at indsende ansggningsskemaet hurtigst muligt.

Du kan ansgge om tre prioriterede tjenestesteder. Far du din 2. eller 3. prioritet, anses
aftalen stadig for overholdt. Se hvor og hvornar der er ledige pladser pa vaernepligt.dk.

Opheevelse af aftalen

Der kan opsta situationer, hvor Forsvaret eller Beredskabsstyrelsen kan vaere ngdt til at
annullere aftalen. | sa fald er det dit lodtreekningsnummer fra Forsvarets Dag, der afgear, om
du skal indkaldes eller ej.

En indgaet aftale kan ophaeves, hvis:

Du i lgbet af 4 uger fra dateringen af brevet, hvor Personelkommandoen bekraefter din
aftale om veernepligt, skriftligt kontakter Personelkommandoen og meddeler, at du
gnsker at ophaeve aftalen.

Du ikke kan sikkerhedsgodkendes, hvor dette kreeves.

Du fer eller efter mgdet pa Forsvarets Dag udelukkes fra veernepligtstjeneste i medfar
af veernepligtslovens § 4 (grovere straffemaessige forhold).

Du ved fornyet mgde pa Forsvarets Dag, bliver bedgmt uegnet til vaernepligtstjeneste -
eller far aendret bedgmmelsen fra egnet til begreenset egnet - og inden
madetidspunktet sgger om at fa aftalen ophaevet.

Din egnethedsvedtegning sendres til “For tiden uegnet” eller "uegnet” efter, at du er
mgdt til tjieneste.

Der traeffes beslutning om at eendre indkaldelserne af veernepligtige, saledes at
Personelkommandoen er ngdsaget til at annullere den indgaede aftale om
veernepligtstjeneste eller lade den bortfalde.
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Hvis du har indgaet en aftale om vaernepligtstieneste mindre end 4 uger far den dato, du skal
mgde til veernepligtstjeneste (m@detidspunkt), bortfalder din mulighed for at opheeve aftalen
om veernepligtstieneste pa mgdedagen.

Udseettelse af aftalen

Du kan sgge om at udseette din indkaldelse pa grund af uddannelse eller andre seerlige
forhold. Sgger du udseettelse, geelder den indgaede aftale stadig. Dog kan udseettelsen
medfare, at indkaldelsesstedet aendres.

Ansggning

Ansggningen om veernepligtstjeneste skal udskrives og udfyldes (husk ogsa at underskrive)!
Du kan scanne den udfyldte ans@gning og sende den ved at klikke pa "send ansggning”. | den
forbindelse skal du bruge knappen "Henvendelse”.

Send ansegning

HENVENDELSE

Du kan ogsa bruge selvbetjeningslgsningen pa Borger.dk til at skrive til os eller
sende dokumenter med personlige oplysninger sikkert.

Kontakt os via » Borger.dk

oBs!

Dokumentet ‘Aftale om vaernepligtstjeneste’ er endnu ikke elektronisk. Derfor skal

du downloade det og indsende det til os (se vejledningen i dokumentet).

* Download "Aftale om vaernepligtstjeneste’

Ansggning kan ogsa sendes med post til:

Personelkommandoen
Veernepligtssektionen
Lautruphgj 8
Postboks 345

2750 Ballerup



https://karriere.forsvaret.dk/varnepligt/forsvaretsdag/ansogning/
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CPR-nummer: -

Navn:

Adresse:

Postnummer: By:

E-mail: TIf.:

Mgdekode: Indledende tjenestested: Mgdetidspunkt:

Maned: Ar:

Du kan se hvor og hvornar der er ledige pladser pa forsvaretsdag.dk

Kan aftalen ophaeves?
En indgaet aftale kan ophaeves, hvis:

1. Duilgbet af 4 uger fra dateringen af brevet, hvor Personelkommandoen bekreefter din aftale om

veernepligt, skriftligt kontakter Personelkommandoen og meddeler, at du gnsker at opheeve aftalen.

Du ikke kan sikkerhedsgodkendes, hvor dette er pakreevet.

3. Du far eller efter mgdet pa Forsvarets Dag udelukkes fra veernepligtstjeneste i medfar af veernepligtslovens
8§ 4 (grovere straffemaessige forhold).

4. Du ved fornyet mgde pa Forsvarets Dag bliver bedgmt uegnet til veernepligtstjeneste - eller far aendret
bedgmmelsen fra egnet til begraenset egnet - og inden madetidspunktet sgger om at fa aftalen ophaevet.

5. Din egnethedsvedtegning aendres til “For tiden uegnet” eller "uegnet”, efter du er mgdt til tjeneste.

6. Der traeffes beslutning om at aendre indkaldelserne af vaernepligtige, saledes at Personelkommandoen er
ngdsaget til at annullere den indg&ede aftale om veernepligtstjeneste eller lade den bortfalde.

N

Hvis du har indgaet aftalen mindre end 4 uger far den dato, hvor du skal mgde til veernepligtstjeneste
(madetidspunkt), bortfalder din mulighed for at ophaeve aftalen om veaernepligtstjeneste pa mgdedagen.

Du vil fra Personelkommandoen modtage skriftlig besked, safremt aftalen alligevel ikke kan
imgdekommes.




Nar du underskriver aftalen, accepterer du samtidig, at du vil modtage en indkaldelsesordre til
veernepligtstieneste, samt at du efter opsigelsesfristens udlgb giver afkald pa din mulighed for at blive fritaget
for veernepligtstjeneste (frinummerchance). Efter veernepligtslovens (lovbekendtggarelse nr. 225 af 13. marts
2006)

§ 26 er enhver veernepligtig selv ansvarlig for, at bopeelsforandringer, bortrejse og lignende ikke er til hinder for,
at indkaldelsesordrer og andre meddelelser fra myndighederne om vaernepligten kan komme pagaeldende i
haende rettidigt.

Du vil modtage en bekreeftelse pa den indgdede aftale med Digital Post

Jeg har leest og forstaet de generelle aftalebetingelser for aftale om
veernepligt [VERSION 1 af 5. maj 2025]. (saet kryds) [J

De generelle aftalebetingelser fremgar af de falgende sider.

Dato: Underskrift:

Hvis du er under 18 ar: Fuldmagt fra veerge eller formynder vedlagt |:|
(seet kryds)

April 2025



Vilkar for aftale om veernepligtstjeneste (det med smat)

Nar du indgar en aftale om veernepligtstjeneste, samtykker du til en reekke vilkar, der gaelder
far, under og efter dit tienesteforlgh. De vaesentligste af dem har vi samlet nedenfor, sa du let
og hurtigt kan danne dig et overblik. Du skal dog veere opmaerksom pa, at du selv har pligt til at
seette dig ind i, hvad lovgivningen siger om din veernepligt.

Har du spgrgsmal om dine rettigheder og pligter som vaernepligtig, kan du lsese mere pa
www.vaernepligt.dk eller kontakte Veernepligtssektionen pa tif. 72 81 99 55, mandag-torsdag KI.
10-14 og fredag kl. 10-12.

Tjenestetid

Dit tienesteforlab som vaernepligtig er opdelt i to. Den fgrste samlede tjeneste er det
tienesteforlgb, som alle veernepligtige skal igennem, hvori du uddannes ved et eller flere
tienestesteder. Den efterfglgende tjeneste er det tjenesteforlgb, du vil kunne indkaldes til efter
din hjemsendelse i tilfeelde af krig eller andre ekstraordinaere forhold og i katastrofetilfeelde.

Leengden af din farste samlede tjeneste som veernepligtig vil afhaenge af, hvilket tjenestested, du
indgar aftale om at forpligte dig til, jf. nedenstaende oversigt:

Farste samlede tjeneste som meniq:

1) 12 maneder ved Den Kongelige Livgarde,

2) 12 maneder ved Gardehusarregimentets Hesteskadron,
3) 11 maneder ved Kongeskibet Dannebrog,

4) 11 maneder som cybervaernepligtig,

5) 11 maneder ved gvrig tjeneste i Forsvaret og

6) 9 maneder ved Beredskabsstyrelsen.

Leengden af din efterfglgende tjenestepligt som menig kan variere alt efter, hvilken form for
efterfglgende tjeneste, du indkaldes til, jf. nedenstaende oversigt:

Ved Forsvaret

- Op til 6 maneder ved totalforsvaret i indtil 5 ar efter hjemsendelsen fra den fgrste samlede
tieneste.

- Op til 13 maneder ved mobiliseringskompagnierne i indtil 5 ar efter hjemsendelsen fra den
farste samlede tjeneste.

Du kan blive palagt at afvikle den efterfglgende tjeneste samlet eller over flere perioder.

Ved Beredskabsstyrelsen
- Du vil sta til radighed for indkaldelse til redningsberedskabet, indtil udlgbet af det ar, du
fylder 50 ar.

Om du kan indkaldes til totalforsvaret eller mobiliseringskompagnierne afhaenger af, hvilket
veernepligtshold, du er en del af under den fgrste samlede tjeneste. En oversigt over
fordelingen af de enkelte veernepligtshold kan findes pa www.veernepligt.dk.

Tjeneste som veernepligtig sergent

Fra den 1. juli 2025 kan de bedst kvalificerede veernepligtige blive tilbudt en uddannelse
som veernepligtige sergenter (befalingsmeend) som led i deres veernepligtstjeneste?. For de
veernepligtige, der takker ja til et sadan tilbud, og som starter pa uddannelsen, vil den farste

! Forudsatter, at Folketinget vedtager forslag til lov om andring af veernepligtsloven, lov om Forsvarets Personel og forskellige andre love
(”Fuld ligestilling mellem kvinder og meend i relation til veernepligt, indfarelse af mulighed for veernepligtige befalingsmand og fritagelse for
at made til Forsvarets Dag under helt scerlige forhold.”)
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samlede tjeneste blive udvidet til i alt henholdsvis 24 maneder ved Haeren, Sgveernet og
Flyvevabnet samt 18 maneder ved Beredskabsstyrelsen. Tjenesten her vil bade omfatte et
uddannelsesforlgb og operativ tjeneste.

Safremt der ikke er nok frivillige til uddannelsen, kan man som veernepligtig blive udtaget til
at blive uddannet til veernepligtig sergent.?

Et eller flere tjenestesteder?

Det tjenestested, der i din aftale om veernepligtstjeneste anfgres som indledende
tjenestested, vil veere det sted, hvor basisuddannelsen pabegyndes. Du vil dog kunne blive
fordelt til videre tjeneste ved andre geografiske tjenestesteder.

Seerligt om tjeneste ved Patruljedelingen

Indgar du aftale om veernepligtstjeneste ved et af de hold, der giver adgang til at komme til
optagelsesprave ved Patruljedelingen, skal du vaere opmaerksom p4a, at tjieneste ved
patruljedelingen forudseetter, at du bestar alle optagelsespraver og efterfalgende bliver
udtaget. Safremt du ikke udtages, vil du i stedet skulle gare tjeneste ved det tjenestested,
du oprindeligt er mgdt ved.

Helbredskategorisering

Der er forskellige individuelle helbreds- og robusthedskrav tilknyttet de forskellige
tienestesteder og vaernepligtshold. Erkleeres du "egnet” eller "begraenset egnet” af
sessionen, kan du altid gare tjeneste ved et af de tjenestesteder, hvor helbredskravet er A1
— forudsat at der er ledige pladser pa det veernepligtshold, du sgger om at ggre tjeneste
ved. @nsker du at gare tjeneste ved et tjenestested eller vaernepligtshold, hvor
helbredskravet er A2, B eller C, skal du fgrst vurderes kvalificeret hertil ved en udvidet
helbredsundersggelse og en robusthedsscreening. Begge dele gennemfares pa et af
Forsvarets rekrutteringscentre.

Frirejse, lon og forplejning

Som veernepligtig far du udstedt et frirejsekort, der geelder til de fleste offentlige
transportselskaber (bus, tog, feerge o.l.) i Danmark. @nsker du i stedet at fa
befordringsfradrag for egen betalt rejse til og fra dit tjenestested, skal du oplyse dette, nar
du mgder til tieneste.

Som veernepligtig far du udbetalt Ign og ydelser i hele dit tienesteforlgb til deekning af din
daglige kost og dine gvrige leveomkostninger. Pa gvelser mv. kan du fa udleveret
feltrationer eller lignende, som du selv skal betale for. Som udgangspunkt vil alle
tjenestesteder have et cafeteria, der dagligt seelger maltider, der prismaessigt er tilpasset din
aflgnning.

Opheevelse af aftale om veernepligt
Din aftale om veernepligtstjeneste kan opheeves, hvis:

- Duilgbet af 4 uger fra dateringen af brevet, hvor Personelkommandoen bekraefter din
aftale om veernepligt, skriftligt kontakter Personelkommandoen og meddeler, at du gnsker
at opheeve aftalen.

- Du ikke kan sikkerhedsgodkendes, hvor der er krav herom.

- Du far eller efter dit fremmgde udelukkes fra veernepligtstjeneste af sessionen i medfgr af
veernepligtslovens § 4 (grovere straffemaessige forhold).

2 Forventes kun at gelde for aftaler om veernepligtstjeneste indgaet d. 1. juli 2025 eller senere.



- Du ved fornyet made pa Forsvarets Dag bliver bedgmt uegnet til veernepligtstjeneste, eller
du far eendret din bedgmmelse fra "egnet” til "begreenset egnet” og inden mgdetidspunktet
sgger om at fa din aftale ophaevet.

- Din egnethedsbedgmmelse aendres til "for tiden uegnet” efter, at du er madt til tjeneste.

- Der treeffes beslutning om at eendre indkaldelserne af vaernepligtige, sdledes at
Personelkommandoen er ngdsaget til at annullere den indgaede aftale om
veernepligtstjeneste eller lade den bortfalde.

Udseettelse af indkaldelse til veernepligtstjeneste

Har du behov for at fa udsat dit indkaldelsestidspunkt, skal du hurtigst muligt kontakte
Veernepligtssektionen via www.borger.dk. Som udgangspunkt kan du kun fa udsat din
indkaldelse, hvis du kan dokumentere et seerligt behov herfor — eksempelvis hvis du skal
pabegynde visse former for uddannelser, eller hvis der er sezerlige familicere eller sociale
omsteendigheder, der ggr, at Personelkommandoen vurderer, at du ikke for tiden vil kunne
udfgre veernepligtstjeneste. Veer opmaerksom pa, at din vaernepligt ikke bortfalder, selv om dit
mgdetidspunkt udseettes.
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